Riktlinjer for narstaendevardsstod i
Kumlinge kommun 2026

Information, anvisningar och kriterier

Omfattade av kommunstyrelsen § 38/3.3.2026

VAD INNEFATTAR STOD FOR NARSTAENDEVARD

Med narstdendevard avses vard av och omsorg om en dldre, handikappad eller sjuk
person som ordnas i den vardbehdvandes hem med hjalp av en anhérig eller ndgon
annan som star den vardbehévande nara.

Fran och med den 1 januari 2021 ansvarar kommunen for narstadendevarden for
vardbehovande som fyllt 65 ar och dar behovet av hjilp och omsorg beror pa
aldersrelaterad funktionsnedsattning. Narstdendevard for vardbehdvande under 65 ar
och for vardbehévande som gar under lagen om stéd for handikapp handlaggs av
kommunernas socialtjanst (KST).

Skillnaden mellan narstdendevard och 6msesidig hjalp som anhdriga eller narstdende
personer ger varandra ar att narstdendevarden ar mycket bindande och kravande, dvs.
en dygnet runt vard eller fortlopande daglig vard. Med narstaendevarden avses alltid
hjalp med den personliga varden och omsorgen, inte enbart hjilp med att utratta
arenden utanfor hemmet eller hushallsarbete.

Stodet for narstdendevard omfattar i forsta hand de personer som behéver mest vard
och vars funktionsformaga och férmaga att klara sig pa egen hand har férsamrats sa
pass mycket att de behdver fortgdende personlig vard och omsorg for att kunna bo
hemma.

Stod for narstadendevard beviljas inte om andra tjanster an stéd for narstaendevard
battre tryggar varden och omsorgen. Sadana tjanster kan vara till exempel den
kommunala hemvarden, nagon form av boendeservice eller en annan social service.

Med narstdendevard avses vard av och omsorg om en aldre, handikappad eller sjuk
person som ordnas i den vardbehdvandes hem med hjalp av en anhérig eller ndgon
annan som star den vardbehévande nara.

- Stod for narstaendevard bestar av ett vardarvode och kompletterande social- och
halsovardstjanster till virdbehdvande samt stod till narstadendevardaren. | stodet till
narstdendevarden ingar socialvardstjanster som ges den vardbehdvande, exempelvis
hemservice (och stédtjanster), hjdlpmedel, andringsarbete bostaden, dagvard och
kortvarig vard.

- Stod for narstdendevard ar ingen subjektiv ratt, kommunen faststaller principerna for
beviljande av stéd for narstdendevard inom lagen om narstaendevards bestammelser.



- Stod for narstaendevard ingas genom ett uppdragsavtal mellan narstaendevardaren
och kommunen. Narstdendevardaren ar inte anstalld av kommunen enligt
arbetsavtalslagen.

- Stod for narstaendevard beviljas oberoende av den skandes ekonomi.

- Stod for narstaendevard beviljas inte om den vardbehdvande bor i en
verksamhetsenhet inom socialvarden t.ex. ESB boende eller om den vardbehévande
far vard pa institution.

- Stod for narstdendevard ar pensionsberattigade och en skattepliktig inkomst

LAGRUM

Principerna for stéd for narstaendevard i Kumlinge kommun &r utarbetade enligt lag
om stod for narstdendevard (FFS 937/2005) och i enlighet med den alandska
lagstiftningsbehorigheten inom omradet Landskapslag om tillampning i landskapet
Aland (AFS 1995:101).

Andring i lag om st6d for narstdendevard giller pa Aland fran det att det trader i kraft i
riket, om inte annat féljer av landskapslag (1995:101).

ALLMANNA KRITERIER FOR STOD FOR
NARSTAENDEVARD

| enlighet med 3 § i lagen om stod fér narstadendevard beviljar kommunen stod for
narstaendevard om kriterierna nedan uppfylls:

- Nagon pa grund av nedsatt funktionsférmaga, sjukdom eller handikapp eller av nagon
annan motsvarande orsak behoéver vard eller omsorg i hemférhallanden.

- En anhorig till den vardbehdvande eller ndgon annan som star den vardbehdvande
nara ar beredd att ansvara for varden och omsorgen med hjalp av behdévlig service.

- Narstaendevardaren skall ha fyllt 18 ar och narstaendevardarens halsa och
funktionsférmaga skall svara mot de krav som nirstaendevarden stéller.

- Nérstaendevarden tillsammans med andra behdévliga socialvardstjanster ar tillracklig
med tanke pa den vardbehoévandes valbefinnande, hilsa och sdkerhet.

- Den vardbehovandes hem ar andamalsenligt for de vardefoérhallanden som
narstdaendevarden kraver.

- Beviljande av stod for narstdendevard skall vara forenligt med den vardbehdvandes
basta.

- Den vardbeho6vande godkanner narstaendevardaren.



VARD- OCH SERVICEPLAN

For att beviljas stod for narstdendevard skall en vard- och serviceplan goras upp
tillsammans med den vardbehdvande och narstadendevardaren. Enligt 7 § i lagen om
narstdendevard skall féljande innehall finnas i vard- och serviceplanen:

- Omfattningen av och innehdllet i den vard som narstdendevardaren ger samt
klientavgift for tjianster under narstdendevardarens ledighet.

- Omfattningen av och innehallet i andra social- och halsovardstjanster som den
vardbehdvande behdver.

- Omfattningen av och innehallet i socialvardstjanster till stod for narstaendevardarens
uppdrag.

- Hur varden av den vardbehdvande ordnas under vardarens ledighet, besdk som
hanfor sig till hdlso- och sjukvard eller annan franvaro.

- Till planen skall finnas information om bade den vardbehdvandes och
narstaendevardarens rattigheter och tillampningen av dessa i enligt med lagen om
narstaendevard.

FOR ATT KUNNA BEDOMA ATT VARDKRITERIERNA UPPFYLLS BOR AVEN
FOLJANDE UPPGIFTER INGA | PLANEN:

- Den vardbeho6vandes hélsa och funktionsférmaga.
- Narstadendevardarens halsa och funktionsformaga.
- Bedéomning av hemmet som vardmiljo.
- Malsattningen med narstaendevarden.

- Uppfdljningstidpunkt av vard- och serviceplanen

AVTAL OM NARSTAENDEVARD

- Narstaendevardsstddet beviljas fran ansdkningsdagen och beviljas enligt avtal
tillsvidare. Av sarskilda skal kan stodet beviljas for en tidsbestamd period.

- Narstdendevardsstod beviljas for en period om minst 1 manad.

- Narstdendevardsstod kan efter provning i sarskilda fall beviljas retroaktivt om hogst 3
manader om kraven i 6vrigt uppfylls och sarskilda skal foreligger.

- Beslut som géller sankning av arvodesklass trader ikraft tidigast fran forsta dagen i
manaden efter beslutsdatum.

- Om narstaendevarden tillfalligt avbryts av skil som beror pa den vardbehdvandes
hélsotillstand och som inte betraktas som lagstadgad ledighet som t.ex. sjukhusvistelse
eller periodplats vid institution/ ESB avbryts utbetalningen av vardarvodet efter en
manad. Tex kortvarig institutionsvard/sjukhusvard den 15 oktober upphor ratten till
vardarvode i mitten av november.



- Om varden har blivit varaktigt obehévlig till f6ljd av en dndring i vardbehdvandes
halsotillstdnd sa upphor avtalet vid slutet pd manaden. Likasd om den vardbehdvande
flyttas till langvarig institutionsvard eller avlider.

- Om nérstaendevarden avbryts av skal som beror pa vardaren och som inte ar
lagstadgad ledighet sa upphor utbetalningen av vardarvodet under vardavbrottet.
Kommunen kan sdga upp avtal om narstiendevardsstod sa att det upphor 2 manader
efter uppsagningen.

- Narstaendevardaren kan siaga upp avtal om narstaendevardsstod sa att det upphor 1
manad efter uppsagning.

. Ifall den vardbehévande eller vardarens halsa eller sdkerhet dventyras av att avtalet
fortsatter, kan avtalet upphdvas omedelbart. En grund fér hdvandet av avtalet kan vara
att vardaren &r i daligt skick. Oavsett uppsagningstiden upphér avtalet att gélla vid
utgangen av den manad da varden blivit obehovlig till f6ljd av férandringar i den
vardbehévandes halsotillstand.

. Om narstdendevarden avbryts tillfalligt av skadl som beror pa den vardandes
hélsotillstand, avbryts utbetalningen efter 2 veckor.

- Lagen om narstaendevardsstod innehaller inga grunder fér uppsagning varvid det ar
upp till avtalspartnerns bedémning nar denne vill sdga upp avtalet.

- Narstdendevardaren har en skyldighet att meddela kommunen néar det sker
forandringar i vardtagarens tillstand, férandringar som paverkar vardarens formaga att
verka som narstdendevardare, nar det sker avbrott i varden liksom om boende eller
boningskommun andras.

- Kommunen tecknar en sa kallad frivillig olycksférsakring for narstdendevardaren
vilken kan tillampas om en olycka drabbat vardaren i varden av den vardbehdvande.

Féljande uppgifter bor framkoma i avtalet enligt § 8 i lagen om narstdendevardsstod:
- Vardarvode och betalningssatt

- Ratt till lediga dagar

- Ordnande av ledighet

- Ett tidsbegransat avtals langd

- Utbetalning av vardarvodet nar varden avbryts.

TJANSTER TILL STOD FOR NARSTAENDEVARDARES
VARDUPPDRAG

Kommunen ska vid behov férbereda narstaendevardare for varduppdraget och ordna
utbildning for dem. Samt sddana social- och hilsovardstjanster som stoder vardarnas
valmaende och varduppdrag.



Kommunen ska vid behov ordna halsoundersékningar fér narstdendevardares
valmaende och hilsa som ar avgiftsfria och erbjuds hos seniormottagningen vid Alands
héalso- och sjukvard. Rekommendationen ar att ndrstdendevardaren kallas till
halsoundersdkning med tva ars mellanrum efter den forsta undersékningen.

LEDIGHET FOR NARSTAENDEVARDAREN

Narstaendevardare som vardar en person fortgaende alla dagar eller dygnet runt har
ratt till 5 lagstadgade lediga dygn/manad. De 5 lediga dygnen kan tas ut varje manad
eller sparas ihop till en langre ledighet. Vardarvodet paverkas inte av den lagstadgade
ledigheten. Om narstaendevardaren tar ut fler dygn an den lagstadgade ledigheten
eller annars har ett avbrott som inte berattigar till arvode paverkas arvodet sa att det
utbetalas i proportion till antalet varddagar per manad enligt féljande:

1-6 varddagar 1 ledig dag

7-12 varddagar 2 lediga dagar
13-18 varddagar 3 lediga dagar
19-24 varddagar 4 |ediga dagar
25-31 varddagar 5 lediga dagar

Om narvardaren inte tar ut sina lagstadgade ledigheter under den manad de intjanas sa
sparas de i tre manader. Syftet med detta ar dels att uppmuntra den vardande att ta ut
ledigheter tillrdckligt ofta vilket torde gagna vardarens orkande och halsa och dels att
ge en rimlig maojlighet till Iangre ledigheter.

Den lagstadgade ledigheten kan aven tas ut i kortare tid an ett dygn.
Lagstadgad ledighet ska redovisas i den manatliga redovisningen.

Vid annan ledighet an lagstadgad ledighet utbetalas arvodet i proportion till arvodet,
manadens antal dagar samt antal varddagar.

Under narstaendevardarens lagstadgade ledighet besluter kommunen vilka vard- och
serviceformer kommunen kan erbjuda den vardbehévande. Vard- och serviceformerna
ska vara andamalsenliga med beaktande av den vardbehévandes vardbehov och alder.
For de tjanster som kommunen erbjuder till den vardbehdévande under vardarens
lagstadgade ledighet kan en avgift om max 0,00 €/dygn debiteras den vardbehdvande.

Narstaendevardare med ett lagre vardarvode an vardklass 1 &r inte berattigade till
lagstadgad ledighet. Vid ledighet utbetalas arvodet i proportion till antalet varddagar

Kommunen kan ordna rekreationsledighet som ar kortare an ett dygn.
Rekreationsledigheten ordnas s att vardtagaren vardas dagtid pa Annagarden.

Om det ar lampligt och mojligt att forverkliga kan avlastningsledighet dven ordnas med
hembesok.

Kommunen kan ordna den avldsarservice som behévs under narstadendevardarens
ledighet eller annan franvaro. AvlGsarservice ordnas med narstaendevardaren
samtycke, med beaktande av den vardbehévandes asikt. Arrangemanget bor dven vara
forenligt med den vardbehdvandes basta. Ett uppdragsavtal ingas i vilken kommunen



o6verenskoms med avlésaren om vardarvode, ersattning for eventuella kostnader,
avtalets giltighetstid etc. Avlésaren omfattas av samma arbetsrattsliga stallning och
pensions- och olycksfallsférsakringsskydd som narstdendevardaren. Arvodena
indexhdjs i enlighet med 6 § i lagen om narstaendevard.

Avlosarservice. Anhorig eller annan person kan fungera som avl6sare. Arvode
utbetalas till aviésaren per timme eller per dygn enligt kommunens faststallda arvoden
i respektive vardklass.

KOMPLETTERANDE SOCIALVARDSTJANSTER - STOD
FOR NARSTAENDEVARDAREN

Kommunen kan vid behov ordna socialvardstjanster till den vardbehévande i form av
olika stddservicetjanster sdsom t.ex. maltidsservice, stadservice, kladvardsservice,
fardtjanst, trygghetstelefon samt olika hjalpmedel fér handikappade.

AVGIFTER

Under narstaendevardarens lagstadgade ledighet debiteras den vardbehévande en
avgift om maxavgiften 0,00 €/dygn for de socialvardstjanster kommunen ger.

Avgifter for socialvardstjansterna under annan tid dn de lagstadgade lediga dagarna ar
samma som for 6vriga kommuninvanare.

Vardarvodets storlek indexjusteras kalenderarsvis med en lonekoefficient som avses i
96 § i lagen om pension for arbetstagare. (395/2006).

VARDARVODE

Vardarvodet betalas till ndrstdendevardare som har ett undertecknat avtal om
narstdendevard med kommunen. Vid tillampningen av vardkriterierna fastslas de olika
arvodesklasserna framst pa basis av hur bindande och kravande varden ar, om behovet
bestar av hjalpinsatser eller om det finns ett vard- och omsorgsbehov samt vilken
hemservice narstdendevarden motsvarar. Personens eller familjens inkomster och
formogenhet inverkar inte pa vardarvodets belopp. Vardarvodet ar en skattepliktig
inkomst. Vardarvodet for narstaendevard paverkar pensionen, om narstaendevardaren
ar under 68 ar. Beloppen framkommer nedan

VARDKRITERIER FOR STOD FOR NARSTAENDEVARD
FOR VARDBEHOVANDE 65 AR ELLER ALDRE



Enligt lag om stod for narstaendevard (FFS 937/2005) och i enlighet med den aldndska
lagstiftningsbehdrigheten inom omradet

Faststallda av dldreomsorgsnamnden § 38/25.3.2021

Indexjusteras arligen vid varje arsskifte av dldreomsorgschefen.

Samtliga kriterier inom en klass maste uppfyllas for att erhalla ett arvode enligt den.

Vardklass 1. 530 € manad

Den vardbehévande behover dagligen hjalp med vard och/eller omsorg, inte enbart
hjalp med att utratta drenden utanfér hemmet eller hushallsarbete.

Den vardbehdvande behodver inte vard och omsorg dygnet runt.
Varden ar bindande p.g.a. daglig beredskap.

Den vardbehdvande kan bo ensam eller vara ensam en stor del av dygnet. Vardaren kan
ha ett heltids- eller deltidsjobb.

Narstaendevarden kan ses som ett alternativ till hemvard.

Berattigar narstdendevardaren till 5 dygns lagstadgad ledighet per manad.

Arvode for avlastare i vardklass |
Avlastning upp till fem timmar per dygn 6,40 €/h.
Avlastning fem timmar per dygn eller mer 40,07 €/dygn.

Vardklass 2. 710,52 €/manad

Den vardbehdévande behéver mycket hjilp i de dagliga funktionerna (t.ex. personlig
hygien, pakladning, wc-besok, maltiderna och dylikt). Vardbehovet &r stort, men
omfattar vanligen inte behov av hjilp under natten.

Varden ar bindande p.g.a. standig beredskap.

Den vardbehévande klarar sig ensam en del av dagen, men kan inte bo ensam. Vardaren
kan ha ett deltidsjobb.

Narstdendevarden kan ses som ett alternativ till effektiverat serviceboende eller
personlig assistans.

Berattigar narstaendevardaren till 5 dygns lagstadgad ledighet per manad.e

Arvode for avlastare i vardklass Il

Avlastning upp till fem timmar per dygn 8,75 €/h.



Avlastning fem timmar per dygn eller mer 65,73 €/dygn.

Vardklass 3. 1072,78 € /manad

Den vardbehévande behover fortgdende hjalp i dagliga funktioner, dven pa natten. Vard
och omsorgsbehovet dr mycket stort.

Vardbehovande i denna kategori dr beroende av annan persons insats dygnet runt.
Varden ar sdledes mycket bindande.

Den vardbehdvande klarar sig ensam enstaka timmar om dagen, men kan inte bo ensam.
Vardaren i denna kategori kan inte arbeta. For att varda den vardbehévande maste de
antingen saga upp sitt arbete eller ta tjanstledigt.

Narstdendevarden kan ses som ett alternativ till personlig assistans eller
institutionsboende.

Berattigar narstdendevardaren till 5 dygns lagstadgad ledighet per manad.

Arvode for avlastare i vardklass |
Avlastning upp till fem timmar per dygn 11,70 €/h.
Avlastning fem timmar per dygn eller mer 81,79 €/dygn.

Vardklass 4. 1400,00 € /manad

Den vardbehovande behodver kontinuerlig sammanhangande dygnet runt vard, omsorg
och tillsyn.

Den vardbehovande har allvarlig sjukdom eller varden 6vergar fran en vardform till en
annan (t.ex. vid forflyttning fran inrattning till hemmet eller i samband med tillfriskande
efter ett allvarligt olycksfall eller palliativvard.

Narstdendevarden ar ett alternativ till palliativvard pa institution eller sjukhus.

Kan beviljas i de fall narstadendevarden ar tillfallig for en manad i taget och for hogst
sex manader i strack for en 6vergangsperiod eller for personer vard i livets slutskede.

En forutsattning ar dven att vardaren pa grund av varden maste stanna borta fran
forvarvsarbete och att inte far ndgon annan ersattning for férlorad forvarvsinkomst.



Narstaendevard ar jamforbart med institutionsvard eller t.o.m. sjukhusvard.
Beréttigar till 5 dygns lagstadgad ledighet per manad.

Avlosaren betalas enligt:
- Under 5 timmar 15,40 € /timme.
- Over 5 timmar 105,00 € /dygn.

Enskilt avtal
Kommunen kan avtala om ett lagre vardarvode an minimibeloppet.

Ett lagre belopp dn minimibeloppet utbetalas om féljande tva férutsattningar uppfylls
samtidigt:

1. Varden binder narstdendevardaren i mindre omfattning an vad som forutsattsi4 § 1
mom och behovet av vard ar ringa.

2. Vardaren anfor sarskilda skal for det

Lagre vardarvode dn minimiarvodet berattigar inte till ledighet

Arvode for avlastare vid enskilt avtal finns inte.

ANSOKAN OM STOD FOR NARSTAENDEVARD

Ta kontakt med kommunens dldreomsorgschef skriftligt eller per telefon fér ansdkan.
Da overenskoms om ett hembestk under vilket du/ni far information om narstaende
vard samt en vard- och serviceplan uppgors. Pa basen av planen och lakarintyg fattar
aldreomsorgschefen beslut om att bevilja eller avsla narstdendevard och enligt vilken
vardniva det skall narstdendevardsarvodet skall utbetalas.

Det ar den vardbehévande som star som sokande for servicen narstaendevardsstod.
Kommunen kommer att begara ett C-lakarintyg av dig.

Den sokande delges beslutet. Vid beviljande av narstaendevardsstéd tar vardgivaren
aven del av avtalet om narstdendevard for underskrift.

Arvodet utbetalas manatligen i efterskott pa basen av beslut och redovisade krysslistor.
Krysslistan bor lamnas in till dldreomsorgschefen senast den 5:e foljande manad for att
utbetalning av arvodet ska kunna ske.

Narstdendevardsstod ar en skattepliktig inkomst varvid vardaren ska lamna in ett
skattekort till kommunen.



Den som ar missndjd med tjanstemannabeslutet har ratt att lamna in ett rattelseyrkande
till aldreomsorgsnamnden inom 14 dagar efter delfdendet av beslutet.

For de sokande som inte uppfyller alla forutsattningarna for beviljande av stdd for
narstdendevard kan tjanster enligt socialvardslagen beviljas enligt ansékan och
provning. Fragor gallande stod for narstdendevard for dldre personer besvaras av
kommunens dldreomorgschef.

KONTAKTUPPGIFTER

Aldreomsorgskansliet

Tel. 018-622 430

Mejl niklas.feiring@kumlinge.ax

Adress Kumlingevagen 323 B, 22820 Kumlinge



