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Vision 

Kumlinge kommuns vision för barns och ungas fritid är att alla ska ha möjlighet till en 

meningsfull och tillgänglig fritid. De ska ges möjlighet att prova nya aktiviteter, upptäcka och 

utveckla sina intressen samt känna gemenskap och delaktighet. Genom en aktiv, trygg och 

inspirerande fritid stärks barns och ungas hälsa, välmående och framtidstro. Och genom att 

pröva nya aktiviteter öppnas fler dörrar av gemenskap inför deras flytt till fasta Åland efter 

grundskolan.  

Det är av stor vikt att barn och ungdomar får vara med och påverka vilka typer av 

fritidsaktiviteter som planeras och genomförs i kommunen. I Kumlinge kommun finns en 

fritidsgrupp som varje år tillsätts med fyra medlemmar; två elever utsedda av elevrådet, två 

vuxna samt bibliotekssekreteraren som sekreterare. Gruppen fogar över en egen budget. 

Även gällande planeringen av aktiviteterna inom ÅL-IN är gruppen med och får påverka 

innehållet. 

 

Övergripande mål 

Målet är att aktiviteterna ska vara tillgängliga för alla. 

Aktiviteterna ska planeras in på sådant vis att alla kan delta. De barn som stannar för aktivitet 

får mellanmål i skolan. Genom att ordna ledare för läxläsning för de yngsta i skolan (som 

slutar tidigare än övriga elever) och som inte går på fritids, i väntan på att aktivitet startar och 

när de väntar på att färjan kommer med ledare från fasta Åland samt att erbjuda skjuts hem 

för de som det behöver, ökas förutsättningarna att de ska kunna delta trots lång skolväg hem 

med taxi och färjor.  

I dagsläget finns inte elever med fysisk funktionsvariation men uppstår behovet finns hiss till 

idrottssal och mellannivå i skolans utrymmen. Gällande olika NPF-relaterade behov är 

beredskapen god gällande förhållningssätt och behov av framförhållning hos berörda 

ansvariga. 

Målet är att alla kan delta men också att erbjuda ett varierat utbud av aktiviteter. 

Aktiviteter ordnas trots att bara ett fåtal är intresserade. Utbudet ska inte vara så att det 

alltid måste intressera alla utan vi försöker ge möjlighet för dem att prova på olika saker och 

utveckla egna intressen. Med endast ett 15 tal barn i skolan är det viktigt att även ’små’ 

intressen uppmuntras.  

Målet är att främja den fysiska, psykiska och sociala hälsan hos våra barn och unga.  

Detta vill vi göra genom att erbjuda dels olika former av rörelse, och dels konstaktiviteter och 

annan form av social samvaro tillsammans med andra. Olika typer av social samvaro gör 

under för såväl den fysiska som den psykiska hälsan samt ger barnen ett sammanhang och en 

känsla av tillhörighet. 

Målet är att komplettera föreningarnas utbud av aktiviteter. 

Kommunens föreningar gör ett fantastiskt frivilligt jobb och när det är möjligt samarbetar 
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kommunen gärna med dessa. I övrigt strävar kommunen, genom ÅL-IN, till att fungera som 

ett komplement till föreningarnas utbud. Det är ett samarbete – inte konkurrens.   

Målet är att ha en rimlig och jämlik löneersättning till ledarna. 

Ledare från fasta Åland har en högre ersättning än lokala ledare på grund av att de avsätter 

avsevärt mycket mer tid på att hålla en aktivitet. Vi strävar efter att de lokala ledarna har en 

nivå på ersättning och de utifrån en annan så att det blir jämlikt i förhållande till avsatt tid i 

de olika grupperna av ledare. 

 

Redogörelse över kommunens övriga fritidsaktiviteter 

Kumlinge sjöscouter 

• Regelbunden verksamhet varannan vecka för barn från åk 1-9. 

• Läger och hajker samt tillfällen på fasta Åland tillsammans med Ålands Scoutdistrikt 

Folkhälsan i Kumlinge rf 

• Bollklubb en gång i veckan under läsåret, för barn i åk 1-6. 

• Knattesprattel två gånger i månaden, för barn i dagisålder. 

• Zumba (från skärm) främst för vuxna men barn och unga är välkomna att delta. 

• Pop up – verksamhet ibland. 

Ungdomsföreningar/Byalag  

• Inga regelbundna aktiviteter men det dyker upp aktiviteter nu och då som oftast 

vänder sig till alla åldrar såsom halloweendisco, midsommarfirande, julfester, 

påskfester, filmkvällar, spelkvällar, strandmiddagar m.m. 

SKUNK 

• Skärgårdsungdomars intresseorganisation, riktar sig främst till tonåringar. 

• Inga veckovisa aktiviteter på Kumlinge men VR-ungdomsgård. 

• Några tillfällen per termin helgarrangemang eller kvällar i stan, och på sommaren 

längre läger ofta i samarbete med Baltiska länder. 

Kumlinge bibliotek 

• Sagostund för barn i dagisålder 1 gång per månad. 

• Pop up-aktiviteter för barn i alla åldrar tex bokklubb. 

• Bibbafredag 

4H 

• Enstaka 4H-besök  

Församlingen 

• Spelkvällar för alla åldrar 
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Under sommaren: 

- Sommarfritidsledare som drar Hopp & Spring och fotboll under juli månad 2 ggr/v. 

- Folkhälsans simskolor på Seglinge (1vecka), Enklinge (1v) och Kumlinge (2v). 

- Boule på Enklinge och Seglinge. 

 

Behovsanalys 

Vi har alltid utmaningen att våra aktiviteter, förutom att de behöver anpassas efter skolans 

schema, även behöver anpassas efter färjturlistan till Enklinge och Seglinge, samt turlistan till 

fasta Åland om det kommer ledare därifrån. Det kan därför bli långa dagar för de yngsta i 

skolan när de ska vänta på att aktiviteter startar eller bara korta stunder av aktivitet för de 

äldre, som slutar skolan senare, innan ledaren måste åka tillbaka till färjan.  

En fördel för oss (jämfört med några andra skärgårdskommuner) är att dragare från fasta 

Åland kan komma hit och hålla en aktivitet och åka tillbaka med vändande färja. Tack vare 

ÅL-IN kan vi nu anlita den typen av ledare vilket gör att vi kan erbjuda ett mycket mer 

mångsidigt och regelbundet utbud av aktiviteter. Ledare från fasta Åland avsätter dock kring 

8 timmar för en aktivitet på 2,5h, så det är inte alltid helt lätt att hitta sådana som ställer upp.  

I övrigt gör litenheten här och det låga antalet barn att vi ganska lätt kan tillgodose allas 

behov, vi känner barnen väl och vet vilka svårigheter som kan finnas och kan smidigt ordna 

skjutsar och liknande vid behov.  

 

Starka barn 

Från januari 2026 ingår all Starka Barn verksamhet i Ålands Landskapsregerings projekt ÅL IN 

fritid och kommer att arrangeras inom ramen för kommunavtal.   

Tack vare ÅL-IN Fritid projektet håller Kumlinge skola sedan hösten 2025 en extra timme 

kostnadsfri, ledarledd fysisk aktivitet i veckan för åk 1-3, i anslutning till skoldagen. 

Aktiviteten är lekfull, allsidig och bygger på barnens egna behov och förutsättningar samt tar 

hänsyn till variationer i utvecklingstakten. Färdigheter som tränas är bl.a. styrka, rörlighet, 

snabbhet och koordination. Syftet är också att öka barns förutsättningar att kunna välja att 

utöva vilken idrott de vill i framtiden, genom att erbjuda allsidig grundträning utan inriktning 

på en enskild idrott. 

Ledaren för Starka barn genomgår en utbildning genom Ålands idrott som består av två 

distanstillfälle á 2,5h för teoretisk genomgång och ett tillfälle á 3h på plats för praktiska 

moment.  
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Aktivitetsplan 

 EFTER SKOLAN-AKTIVITETER våren 2026    

      

v   Kultur Idrott scout  
4 Måndag 19.1 Mek-kurs    v 5  
6 Måndag 2.2 Mek-kurs     

7 Onsdag 11.2   Fotboll med Mikael Virta v 7  
8 Måndag 16.2 SPORTLOV     

9       v 9  
10 Måndag 2.3 Mek-kurs     

 Onsdag 4.3   Gymnastics Åland (Ylva Watkins)   

11 Onsdag 11.3   Fotboll med Mikael Virta v 11  
12 Måndag 16.3 Mek-kurs     

 Fredag 20.3 Bibbafredag      

13 Onsdag 25.3 Påskbakning   v 13  

 Fredag 27.3 Påskpyssel     

14 Måndag 30.3 Mek-kurs     

15 Onsdag 8.4   Fotboll med Mikael Virta   

16 Fredag 17.4 Bibbafredag      

17       v 17 inkl helg 

18 Måndag 27.4 Mek-kurs (Sista tillfället)     

 Onsdag 29.4 Baka munkar     

20 Onsdag 13.5   Fotboll med Mikael Virta   

 

 

Planerat i vår men ej fastställda datum ännu: 

Brädspel och luftgevärsskytte (på Enklinge) 

Fiske 

Eventuellt aktiviteter genom Across i slutet av terminen. 
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EFTER SKOLAN-AKTIVITETER hösten 2026  
 

Under planering: 

Musik genom Across-projektet i samarbete med de andra skärgårdskommunerna och Ålands 

musikinstitut 

Praktisk naturvetenskap 

Mek-kurs fortsättning  

Konstklubb 

Kampsport 

Dans 

Samarbeten 

Samarbete med Enklinge hembygdsförening (hyr lokalen för aktivitet där).  

De som är föreningsaktiva idag är alla i arbetsför ålder så det är svårt att hitta personer från 

föreningar som kan hålla eftermiddagsaktiviteter.  

Planeringsansvarig 

Alexandra Blomqvist, bibliotekssekreterare 

Camilla Olin, utbildningschef, ekonomiskt ansvarig/kontaktperson 

Marknadsföring och uppföljning 

Projektet ÅL-IN och aktiviteterna marknadsförs dels genom plakat i skolan, i kommunbladet 

Kumlingenytt, i föreningskalendern på kommunens hemsida samt via skolans Wilma.  

Antal deltagare noteras vid varje tillfälle och diskussioner förs med ledarna om hur det 

fungerar i gruppen eller om det dök upp några svårigheter. Planeringsansvarige är på plats 

och tar emot ledarna och ser att allt kommer i gång som det ska och är sedan med och ser att 

barnen kommer hem som de ska efteråt. 

De flesta aktiviteter planeras för alla åldrar i skolan men några av dem riktas specifikt för en 

viss ålder eller delas i två åldersgrupper mer anpassat efter barnens utvecklingsnivå. 

Könsfördelningen bland skolans elever är mycket ojämn varför ett redovisande av kön bland 

deltagarna inte kommer att göras då det blir alltför utlämnande vem som deltagit. 

Planeringsansvariga har översikt att det blir en rättvis fördelning av aktiviteter som kan 

intressera samtliga barn. 

Information om aktiviteter ska ges i så god tid att hänsyn tas till familjers planering av 

skjutsar med taxi och färjor, samt för de som behöver en god framförhållning för sitt 

deltagande. 
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Rutiner kring hälsa, säkerhet och krishantering 

De flesta av aktiviteterna sker i skolans lokaler eller yttre utrymmen varför byggnadens 

säkerhetsrutiner och planer gäller för aktivitetstillfällena. Försäkring tecknas av kommunen 

för fritidsaktiviteter för samtliga skolelever. Planeringsansvariga informerar ledarna för 

aktiviteterna om utrymningsvägar och ger en lista över de barn som deltar som används som 

kontroll vid utrymning. Planeringsansvariga är ansvarig att meddela berörda deltagares 

vårdnadshavare om en olycka inträffat vid aktivitet. 

Ledarna uppvisar utdrag ur straffregistret. 

 

Budget  

  Våren-26 Hösten-26  

Administration, 
samordning, koordinering 
och rapportering
  

 200 200  

Arvode lokala 1045 1000  

 fasta 
Åland 

1200 1100  

 ’fritids’ 120 100  

Resekostnader dragare 500 500  

 deltagare 0 50  

Mellanmål  156 248  

Material till aktivitet  300 250  

Försäkring  25 25  

Övriga kostnader  0 0  

  3546 3476  

 

Se bilaga Budgetunderlag Fritidsplan 2026 för specifikationer. 

 

 

 

 

 

 

 


