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Vision

Kumlinge kommuns vision for barns och ungas fritid ar att alla ska ha mojlighet till en
meningsfull och tillganglig fritid. De ska ges mojlighet att prova nya aktiviteter, upptacka och
utveckla sina intressen samt kdnna gemenskap och delaktighet. Genom en aktiv, trygg och
inspirerande fritid starks barns och ungas halsa, vdlmaende och framtidstro. Och genom att
préva nya aktiviteter dppnas fler dérrar av gemenskap infor deras flytt till fasta Aland efter
grundskolan.

Det ar av stor vikt att barn och ungdomar far vara med och paverka vilka typer av
fritidsaktiviteter som planeras och genomférs i kommunen. | Kumlinge kommun finns en
fritidsgrupp som varje ar tillsatts med fyra medlemmar; tva elever utsedda av elevradet, tva
vuxna samt bibliotekssekreteraren som sekreterare. Gruppen fogar 6ver en egen budget.
Aven gillande planeringen av aktiviteterna inom AL-IN &r gruppen med och far paverka
innehallet.

Overgripande mal

Malet ar att aktiviteterna ska vara tillgdngliga for alla.

Aktiviteterna ska planeras in pa sadant vis att alla kan delta. De barn som stannar for aktivitet
far mellanmal i skolan. Genom att ordna ledare for laxlasning for de yngsta i skolan (som
slutar tidigare an 6vriga elever) och som inte gar pa fritids, i vantan pa att aktivitet startar och
nar de vantar pa att farjan kommer med ledare fran fasta Aland samt att erbjuda skjuts hem
for de som det behover, 6kas forutsattningarna att de ska kunna delta trots lang skolvag hem
med taxi och farjor.

| dagslaget finns inte elever med fysisk funktionsvariation men uppstar behovet finns hiss till
idrottssal och mellanniva i skolans utrymmen. Géllande olika NPF-relaterade behov ar
beredskapen god gallande forhallningssatt och behov av framfoérhallning hos berérda
ansvariga.

Malet ar att alla kan delta men ocksa att erbjuda ett varierat utbud av aktiviteter.
Aktiviteter ordnas trots att bara ett fatal ar intresserade. Utbudet ska inte vara sa att det
alltid maste intressera alla utan vi forsoker ge maojlighet for dem att prova pa olika saker och
utveckla egna intressen. Med endast ett 15 tal barn i skolan ar det viktigt att dven 'sma’
intressen uppmuntras.

Malet ar att framja den fysiska, psykiska och sociala hélsan hos vara barn och unga.

Detta vill vi gbra genom att erbjuda dels olika former av rorelse, och dels konstaktiviteter och
annan form av social samvaro tillsammans med andra. Olika typer av social samvaro gor
under for saval den fysiska som den psykiska hdlsan samt ger barnen ett sammanhang och en
kansla av tillhorighet.

Malet ar att komplettera féreningarnas utbud av aktiviteter.
Kommunens foreningar gor ett fantastiskt frivilligt jobb och nar det ar mojligt samarbetar
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kommunen girna med dessa. | dvrigt stravar kommunen, genom AL-IN, till att fungera som
ett komplement till foreningarnas utbud. Det ar ett samarbete — inte konkurrens.

Malet ar att ha en rimlig och jdmlik I6neersdttning till ledarna.

Ledare fran fasta Aland har en hogre ersittning an lokala ledare p& grund av att de avsatter
avsevart mycket mer tid pa att halla en aktivitet. Vi stravar efter att de lokala ledarna har en
niva pa ersattning och de utifran en annan sa att det blir jamlikt i forhallande till avsatt tid i
de olika grupperna av ledare.

Redogorelse 6ver kommunens ovriga fritidsaktiviteter

Kumlinge sjoscouter

e Regelbunden verksamhet varannan vecka for barn fran ak 1-9.
e Liger och hajker samt tillfallen pa fasta Aland tillsammans med Alands Scoutdistrikt

Folkhalsan i Kumlinge rf

e Bollklubb en gang i veckan under lasaret, for barn i ak 1-6.

e Knattesprattel tva ganger i manaden, for barn i dagisalder.

e Zumba (fran skdrm) framst for vuxna men barn och unga ar vdalkomna att delta.
e Pop up — verksamhet ibland.

Ungdomsféreningar/Byalag

e Inga regelbundna aktiviteter men det dyker upp aktiviteter nu och da som oftast
vander sig till alla dldrar sasom halloweendisco, midsommarfirande, julfester,
paskfester, filmkvallar, spelkvallar, strandmiddagar m.m.

e Skargardsungdomars intresseorganisation, riktar sig framst till tonaringar.

e Inga veckovisa aktiviteter pa Kumlinge men VR-ungdomsgard.

e Nagra tillfallen per termin helgarrangemang eller kvallar i stan, och pa sommaren
langre lager ofta i samarbete med Baltiska lander.

Kumlinge bibliotek

Sagostund for barn i dagisalder 1 gang per manad.

Pop up-aktiviteter for barn i alla aldrar tex bokklubb.
Bibbafredag

4H
e Enstaka 4H-besok
Forsamlingen

e Spelkvallar for alla aldrar
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Under sommaren:

- Sommarfritidsledare som drar Hopp & Spring och fotboll under juli manad 2 ggr/v.
- Folkhalsans simskolor pa Seglinge (1vecka), Enklinge (1v) och Kumlinge (2v).
- Boule pa Enklinge och Seglinge.

Behovsanalys

Vi har alltid utmaningen att vara aktiviteter, forutom att de behéver anpassas efter skolans
schema, daven behover anpassas efter farjturlistan till Enklinge och Seglinge, samt turlistan till
fasta Aland om det kommer ledare dérifran. Det kan darfor bli Ianga dagar for de yngsta i
skolan nar de ska vanta pa att aktiviteter startar eller bara korta stunder av aktivitet for de
dldre, som slutar skolan senare, innan ledaren maste aka tillbaka till farjan.

En fordel for oss (jamfort med nagra andra skargardskommuner) ar att dragare fran fasta
Aland kan komma hit och halla en aktivitet och &ka tillbaka med vandande farja. Tack vare
AL-IN kan vi nu anlita den typen av ledare vilket gor att vi kan erbjuda ett mycket mer
mangsidigt och regelbundet utbud av aktiviteter. Ledare fran fasta Aland avsatter dock kring
8 timmar for en aktivitet pa 2,5h, sa det ar inte alltid helt |att att hitta sddana som stéller upp.

| 6vrigt gor litenheten har och det laga antalet barn att vi ganska latt kan tillgodose allas
behov, vi kdnner barnen val och vet vilka svarigheter som kan finnas och kan smidigt ordna
skjutsar och liknande vid behov.

Starka barn

Fran januari 2026 ingar all Starka Barn verksamhet i Alands Landskapsregerings projekt AL IN
fritid och kommer att arrangeras inom ramen fér kommunavtal.

Tack vare AL-IN Fritid projektet haller Kumlinge skola sedan hosten 2025 en extra timme
kostnadsfri, ledarledd fysisk aktivitet i veckan for ak 1-3, i anslutning till skoldagen.
Aktiviteten ar lekfull, allsidig och bygger pa barnens egna behov och forutsattningar samt tar
hansyn till variationer i utvecklingstakten. Fardigheter som tranas ar bl.a. styrka, rorlighet,
snabbhet och koordination. Syftet ar ocksa att 6ka barns forutsattningar att kunna valja att
utdva vilken idrott de vill i framtiden, genom att erbjuda allsidig grundtraning utan inriktning
pa en enskild idrott.

Ledaren for Starka barn genomgar en utbildning genom Alands idrott som bestar av tva
distanstillfalle & 2,5h for teoretisk genomgang och ett tillfalle & 3h pa plats for praktiska
moment.



Aktivitetsplan
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Planerat i var men ej faststallda datum annu:
Bradspel och luftgevarsskytte (pa Enklinge)
Fiske

EFTER SKOLAN-AKTIVITETER varen 2026
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Kultur Idrott
Mandag 19.1 Mek-kurs
Mandag 2.2 Mek-kurs
Onsdag 11.2 Fotboll med Mikael Virta
Mandag 16.2 SPORTLOV
Mandag 2.3 Mek-kurs
Onsdag 4.3 Gymnastics Aland (Ylva Watkins)
Onsdag 11.3 Fotboll med Mikael Virta
Mandag 16.3 Mek-kurs

Fredag 20.3 Bibbafredag

Onsdag 25.3 Paskbakning

Fredag 27.3 Paskpyssel

Maéndag 30.3 Mek-kurs

Onsdag 8.4 Fotboll med Mikael Virta
Fredag 17.4 Bibbafredag

Mandag 27.4 Mek-kurs (Sista tillfallet)

Onsdag 29.4 Baka munkar

Onsdag 13.5 Fotboll med Mikael Virta

Eventuellt aktiviteter genom Across i slutet av terminen.
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EFTER SKOLAN-AKTIVITETER hosten 2026

Under planering:

Musik genom Across-projektet i samarbete med de andra skargardskommunerna och Alands
musikinstitut

Praktisk naturvetenskap

Mek-kurs fortsattning

Konstklubb

Kampsport

Dans

Samarbeten

Samarbete med Enklinge hembygdsférening (hyr lokalen for aktivitet dar).

De som ar foreningsaktiva idag ar alla i arbetsfor alder sa det ar svart att hitta personer fran
foreningar som kan halla eftermiddagsaktiviteter.

Planeringsansvarig

Alexandra Blomqvist, bibliotekssekreterare
Camilla Olin, utbildningschef, ekonomiskt ansvarig/kontaktperson

Marknadsféring och uppféljning

Projektet AL-IN och aktiviteterna marknadsfors dels genom plakat i skolan, i kommunbladet
Kumlingenytt, i féreningskalendern pa kommunens hemsida samt via skolans Wilma.

Antal deltagare noteras vid varje tillfalle och diskussioner férs med ledarna om hur det
fungerar i gruppen eller om det dok upp nagra svarigheter. Planeringsansvarige ar pa plats
och tar emot ledarna och ser att allt kommer i gdng som det ska och ar sedan med och ser att
barnen kommer hem som de ska efterat.

De flesta aktiviteter planeras for alla aldrar i skolan men nagra av dem riktas specifikt for en
viss alder eller delas i tva aldersgrupper mer anpassat efter barnens utvecklingsniva.
Konsfordelningen bland skolans elever ar mycket ojamn varfor ett redovisande av kén bland
deltagarna inte kommer att goras da det blir alltfér utlamnande vem som deltagit.
Planeringsansvariga har dversikt att det blir en rattvis fordelning av aktiviteter som kan
intressera samtliga barn.

Information om aktiviteter ska ges i sa god tid att hansyn tas till familjers planering av
skjutsar med taxi och farjor, samt for de som behover en god framfoérhallning for sitt
deltagande.
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Rutiner kring halsa, sakerhet och krishantering

De flesta av aktiviteterna sker i skolans lokaler eller yttre utrymmen varfér byggnadens
sakerhetsrutiner och planer galler for aktivitetstillfallena. Forsakring tecknas av kommunen
for fritidsaktiviteter for samtliga skolelever. Planeringsansvariga informerar ledarna for
aktiviteterna om utrymningsvagar och ger en lista 6ver de barn som deltar som anvdands som
kontroll vid utrymning. Planeringsansvariga ar ansvarig att meddela berérda deltagares

vardnadshavare om en olycka intraffat vid aktivitet.

Ledarna uppvisar utdrag ur straffregistret.

Budget
Varen-26 Hosten-26
Administration, 200 200
samordning, koordinering
och rapportering
Arvode lokala 1045 1000
fasta 1200 1100
Aland
"fritids’ 120 100
Resekostnader dragare 500 500
deltagare | O 50
Mellanmal 156 248
Material till aktivitet 300 250
Forsakring 25 25
Ovriga kostnader 0 0
3546 3476

Se bilaga Budgetunderlag Fritidsplan 2026 for specifikationer.




