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Bilaga 1 -Riktlinjer AL-IN Kommunavtal
Enligt fordelningsnyckel A

AL-IN kommunavtal syftar till att utveckla strukturer och arbetssätt for att mojliggOra en

meningsfull och hállbar fritid for barn och unga p Aland. AL-IN kommunstöd kommer att

utvärderas,justeras och utvecklas under AL -IN Fritids projekttid.

Avtalssumman fastställs utifrán en fOrdelningsnyckel baserad p antalet barn i kommunen. Denna

fordelningsnyckel utgOr grunden fOr den ersattning som anges I avtalet.

Fritidsmodellen AL-IN Fritid ersätter de specialstod fOr barn och ungas fritidsaktiviteter mom kultur

och idrott som fOreningar, kommuner och organisationer har kunnat sOka for ren 2023 - 2025. Ar

2026 blir ett första testr fOr AL-IN Fritidsmodellen. Málsattningen är att fritidsmodellen ska vara

implementerad och kunna tillampas Ingsiktigt frn och med 1.1.2028.

Vem i kommunen tar beslut om att vara med?

Beslut om att ingá i avtal om AL-IN Fritid ska fattas av kommunfullmaktige/kommunstyrelsen.

Senast 31.12 2025 behOver avtalet vara undertecknat. En ansvarig person for arbetet ska utses samt

kontaktperson. Avtalet kan sedan undertecknas av kommundirektOren.

Utforma en fritidsplan

Kommunen ska utformas en fritidsplan som inneháller:

Kommunens vision for barns och ungas fritid.

Overgripande mál: tillganglighet,jamlikhet, främja hälsa, stärka fOreningslivet ochjämlik

IOneersättning.

¯ En redogorelse for vilka fritidsaktiviteter som redan finns i kommunen (foreningsliv,

kommunala satsningar, organisationer, forsamling, privata aktörer).

¯ Behovsanalys: var finns luckor/vilka ns inte? (t.ex. fOr barn med funktionsvariationer, barn

som är behov av transport, en viss áldersgrupp, ekonomiskt utsatta familjer)?

¯ Vilka aktiviteter som planeras att erbjudas under ret och hur, var, när?

¯ Vilka samarbeten finns och vilka planeras med fOreningar, organisationer och enskilda

aktOrer?

Vem i kommunen ansvarar fOr planeringen och samordningen med aktOrer, fOreningar,

fritidshem, skolor, sociala sektorn mm?

¯ Hur kommunen fOljer upp antal deltagare,jamstalldhet, málgrupper, kvalitet?

¯ Vilka rutiner finns fOr säkerhet, hälsa och krishantering?
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¯ Budget for fritidsverksamheten.
¯ Hur ska aktiviteterna marknadsfOras till barn, unga och fOräldrar (t.ex. via skolorna, digitala

kanaler, informationsblad).

Vad ersätts inte av AL-IN Kommunavtal?

Bidragsberattade kostnader är inte byggande eller renovering av anlaggande av lokaler eller

anlaggningar, arrangerande av tavling eller lagstadgad verksamhet. Stöd beviljas inte heller fOr att

ordna ett enskilt evenemang av engángskaraktar eller enbart for infOrskaffning av material utan att

erbjuda tillhOrande aktivitet och uppfyllande av Ovriga riktlinjer.

Starka barn

Starka barn är en verksamhet som sedan tidigare bedrivits av Alands ldrott. Fran och med 1 januari

2026 ingár verksamheten i AL-In Fritid kommunavtal. Syftet är att i anslutning till skoldagen

erbjuda barn i arskurs 1 och/eller arskurs 2 en kostnadsfri, ledarledd timme med fysisk aktivitet per

vecka.

Verksamheten ska vara lekfull och allsidig, bygga pa barnens behov och forutsattningar samt ta

hansyn till variationer i utvecklingstakten. Fardigheter som tränas är bland annat styrka, rOrlighet,

snabbhet och koordination. Syftet àr även att ge barnen breda rOrelsefardigheter som Okar deras

forutsattningar att i framtiden kunna välja och utOva valfri idrott.

Vilikor for stöd mom Starka barn

For att erhalla ersattning enligt avtalet galler fOljande:

Verksamheten ska ske i anslutning till skoldagen.

¯ Gruppstorlek ska anpassas till barnen, lokalernas fOrutsattningar samt sakerhetsaspekter.

¯ Minst 15 tillfällen per termin ska genomforas.
¯ Verksamheten ska vara lekfull, allsidig och bygga pa barnens behov och forutsattnirigar,

med hansyn till variationer i utvecklingstakt.

Ledaren fOr Starka barn ska ha genomgátt kursen Aldersanpassad fysisk trOning for barn och

unga hos Alands ldrott.

¯ Kommunen ansvarar fOr att Starka barn fOrverkligas enligt avtalet. Verksamheten kan

utfOras av kommunen eller av aktOr som kommunen anlitar, men det Overgripande ansvaret

kvarstàr has kommunen.
¯ Ersattning utgar med 1 000 euro per grupp och termin, dock hOgst upp till det belopp sam

avsatts fOr Starka barn i kommunavtalet.
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¯ Redovisning ska ske av antal tillfällen, deltagare och ledare samband med redovisningen

av AL-In Fritid, varefter utbetalning av stöd sker. Samtliga verifikationer ska sparas av

kommunen i minst ett r for eventuell uppfoljning.

Läsa äger

Läsa äger är en satsning mom AL-IN Fritid som syftar till att motverka Iastappet hos barn under

sommaren. Ungdomar fungerar som Iäsfrämjare och leder samt inspirerar barns Iäsande i de

miljöer barnen befinner sig. Mera information fs av samordnare är Anna Eklund

(Iasaager@regeringen.ax). Kommunen ansvarar fOr lOner fOr ungdomar som deltar i Läsa äger.

Endast vid särskild övereriskommelse med landskapsregeringen kan ersättning ur kommunavtalet

AL-IN Fritid 2026 användas for detta ändaml.

I kommunavtalet används följande definitioner

Aldersgrupp Barn och unga I aIder 7-16 ar.

Avgiftsfrihet Aktiviteterna ska vara kostnadsfria for barn och unga.

Aktiviteterna ska ske direkt eller I rimlig tid av efter skolans slut. Om det finns

Anslutning till behov av en overgang/vantetid mellan skola och aktivitet, ska kommunen
tillhandahalla en IampIig Iösning sam säkerställer att barnen kan delta pa ett

skoldagen
tryggt och IattiIIgangIigt satt.

Barnens och

ungdomars önskemál

ktivitetsutbudet väljs eller planeras med hjalp av det som barn/ungdomar

;jalva önskar. Det kan vara via enkäter.

Kommunen ska sträva efter att erbjuda ett brett och varierat utbud av aktiviteter

sá att det finns nágot sam tilltalar olika intressen och behov bland barn och

unga. Samarbeta med t.ex. foreningar, organisationer, forsamlingar och privata

redd i utbudet aktOrer fOr att mojliggora ett mângsidigt fritidsutbud.

Fordelningen mellan kultur- och idrottsaktiviteter ska fOrsöka vara sajämlik sam

möjligt mellan kultur och idrott, beräknat utifrán antalet erbjudna

aktivitetstimmar.

Aktivitetsledarna máste ha kompetens att arbeta med barn och unga samt
Kvalitet och trygga

. .

uppvisa utdrag ur straffregistret. Den ansvarige ledaren fOr aktiviteten ska vara
ledare

minst 18 ar.

Aktiviteterna ska vara gratis, tillgangliga, utan krav pa förkunskaper, av prova pa
Lag tröskel och

karaktär, enkel anmälan eller drop -in, med fokus pa gladje, engagemang och
gladjefyllt

.

ir
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Aktiviteterna bar vara av regelbunden karaktär, tex varje eller varannan tisdag kl

14.00 under en termin eller minst 4 tisdagar I följd for att vara stodberattigad.

Det är även mOjligt att erbjuda olika aktiviteter 'i block" fOr att mOjliggOra

prOva-pâ tex 4 tisdagar kl 14.00 bildkonst, 4 fOijande tisdagar kl 14.00

skridskokning, 4 fOljande tisdagar kl 14.00 sng osv.

En fritidsplan ska visa vad som finns i kommunen, vad som saknas, vad

Fritidsplan kommunen lovar att erbjuda och hur det ska fOljas upp. Mera info finns ovan

under rubriken "Utforma en fritidsplan."

Ar en extra IedarIedd timme for barn i k 1-2 med fokus pa rOrelsegladje. FOr att

Starka barn bli beviljad stOd krävs utbildad ledare, 15 ggr aktivitet/termin med mera. Se

mera info ovan under rubriken Starka barn.

Checklista for kommunen for redovisning
o Kommunens hogsta organ har fattat beslut om deltagande.
o Ansvarig kontaktperson utsedd.
o Fritidsplan upprattad enhigt riktlinjer.
o Aktiviteter anslutning till skoldagen.
o Regelbundenhet i aktiviteter.
o Ledare med korrekt kompetens och utdrag ur belastningsregister.
° Starka barn i enlighet med riktlinjer
o Uppfoljning och rapportering planerad.
o Information och marknadsfaring till barn, unga och fOräldrar

Mera information och kontakt: A
Emma Falander

Projektledare AL-IN Fritid

Tel.nr: 018-25543

Email: Emma.Falander@regeringen.ax


