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1 Projektnamn/identitet

Férstudie; Schemalaggningssystem

2 Bakgrund

Det har framkommit att flera organisationer och kemmuner inte &r ndjda med
sitt schemaldagning system eller att supporten for nuvarande
schemaléggningssystem kommer att upphéra. Ada gjorde darfor en
enkatforfragan bland sina dgare géllande intresset av att gemensamt
upphandla ett schemaléggningssystem under hdsten 2019. 13
organisationer meddelade att de sdg ett behov i att upphandla ett nyit
schemaldggningssystem.

Denna intressefdrirdgan vander sig férutom till de aktdrer som meddelat att
de har ett behov av ett schemalaggningssystem aven till vriga intressenter.

| detta dokument redogér Ada fér hur upplagget &r tankt att se ut fran
forstudie tilf implementering av upphandlad I8sning. | detta skede ar det
dock endast forstudien vi ber er ta stélining till samt meddela ert intresse ait
delta i.

3 Effektmal

Effektmalen, dvs vilka férdelar fér deltagarna om man gér samman for att
gemensamt anskaffa ett nytt schemaliggningssystem. Bland dessa har
identifierats:

- En samlad kompetens fran deltagarna under upphandlingsfasen skapar
ett battre och mera genomtankt upphandlingsunderlag.

- Effekfivisera inférandet genom att samordna implementering och
samarbeta gallande utbildning och aliméngiltiga regelsattningar och
grunddata i systemet.

- En gemensam forvalining av ett nytt schemaladggningssystem med
likadana avtal och krav pa service gentemot leverantéren,
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4 Arbetssatt

4.1 Ada projektarbete

Ada delar upp sina projekt i tre delar férstudie, upphandling och
Implementation, detta illustreras nedan:

Forstudie Upphandling Implementera
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4.2 Ada forstudie

En forstudie som drivs av Ada innehaller fsljande:

Det ar forstudien som vi nu ber er ta stéllning till om ni vill delta i.
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5 Forstudiens mal

5.1 Resultat

e En rapport éver nuldget tas fram efter att projekttedaren tillsammans
med alla deltagare utrett hur laget ser ut idag

s Ensammanfattning av behoven gérs tillsammans med deltagarna.

s Enmarknadsanalys gérs genom en RFI (Request for information) via
det elektroniska upphandlingsverktyget.

s Ensluirappott lsvereras som sammanstéller forstudiens resultat och kan
tigna som underlag infér beslut om att ga vidare med en upphandiing.

5.2 Tidpunkt

Forstudiens tidpunkt bestams efter att antalet deltagare &r bestamt och
avtalen &r skrivna.

5.3 Kostnad

| detta skede ges en indikativ kostnad enbart fér férstudien (fas 1).
Forstudiens timmar beréknat pa uppskattat 10 deltagare

Indikation Kostnad
Uppgift timmar Ada timmar Ada

*FAS 1 - FORSTUDIE

Forberedelse projekt 10 950
Nuldgesanalys 25 2375
Behovsanalys 40 3800
Marknadsanalys 30 2850
Sammanstélining av rapport 20 ~ 1900

L TOTALT 125 11 875

Deltagarnas timmar fér det egna arbetet inte inréknat.

» | forstudien behdver alla deltagarna ta sig tid att beskriva hur det fungerar
idag i ett enskilt méte med projektledaren, samt eventuellt besvara pa
fragestéliningar efterat,
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| férstudien kommer en projektgrupp att behova tillsattas. Projekigruppen
kommer att under 3 - 5 méte kartldgga och avgrénsa de behov som finns.

Finansiering

Forstudiens kostnad férdelas mellan deltagande parter enligt den
férdelningsmodell som man kommer Sverens om att anvanda.
Férdelningsmodellen tas fram och beréknas efter att antalet deltagare och
storleken pa deltagande organisationerna &r klart, Diskussioner kan tas pa
det inledande mdtet.

Kontaktpersoner

Vid oklarheter kring denna Schemaldggningssystem - intresseanmélan
kontakta:

Lynn Héaggblom, lynn.haggblom@ada.ax +3 584 573 550 164

Intresseanmalan och plan fram till att
forstudien startar

Fér att vara med:
= G&r en intresseanmalan senast den 12.03.2021 {ill

iynn.haggblom@ada.ax

=> Ada bjuder in till ett inledande méte.

= Agendan pa det inledande métet kommer senare, men innehaller
atminstone en presentation av upplagy samt scopet for férstudien. Vad
ar upphandlingsobjektet?

= Ada sander ut offerter.
>

= Forstudien inleds.

Avtal undertecknas.
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Kriterier for néarstaendevardsstod |
Kumlinge kommun

Enligt lag om stdd fér narstdendevard (FFS 937/2005) och i enlighet med den
alandska lagstiftningsbehorigheten inom omradet

Faststéllda av dldreomsorgsndmnden § 38/25.3.2021
Indexjusteras arligen vid varje arsskifte av dldreomsorgschefen.

Kommunernas socialtjdnst ansvarar fér narstaendevard for personer under 65 ér.
Enstaka undantag kan férekomma.

Vardkriterier for stdd till narstaendevard for vardbehdvande 65 ar
eller aldre

Samtliga kriterier inom en klass maste uppfyllas for att erhalla ett arvode enligt den,
Vardklass 1. 413,45 € manad

Den vardbehovande behdver dagligen hjélp med vard och/eller omsorg, inte enbart
hjalp med att utratta drenden utanfér hemmet eller hushallsarbete,

Den vardbehdvande behdver inte vard och omsorg dygnet runt.
Varden &r bindande p.g.a. daglig beredskap.

Den vardbehdvande kan bo ensam eller vara ensam en stor del av dygnet. Vardaren
kan ha ett heltids- eller deltidsjobb.

Narstaendevarden kan ses som ett alternativ till hemvard,

Berattigar narstdendevardaren till 5 dygns lagstadgad ledighet per manad.

Vardklass 2. 608,00 €/ménad
Den vardbehdvande behdver mycket hjélp i de dagliga funktionerna (t.ex. personlig
hygien, paklddning, wc-besok, maltiderna och dylikt). Vardbehovet ar stort, men

omfattar vanligen inte behov av hjélp under natten.

Varden dr bindande p.g.a. stédndig beredskap.







Den vardbehdvande klarar sig ensam en del av dagen, men kan inte bo ensam.
Vardaren kan ha ett deltidsjobb.

Narstdendevarden kan ses som ett alternativ till effektiverat servicehoende eller
personlig assistans.

Berattigar nérstdendevardaren till 5 dygns lagstadgad ledighet per ménad.e

Vardklass 3. 918 € /manad

Den vardbehtvande behdver fortgdende hjélp i dagliga funktioner, dven pa natten.
Vard och omsorgsbehovet ar mycket stort.

Vardbehdvande i denna kategori &r beroende av annan persons insats dygnet runt.
Vérden ar saledes mycket bindande.

Den vardbehdvande klarar sig ensam enstaka timmar om dagen, men kan inte bo
ensam. Véardaren i denna kategori kan inte arbeta. Fér att varda den vardbehdvande

maste de antingen sdga upp sitt arbete eller ta tjanstledigt.

Nérstdendevarden kan ses som ett alternativ till personlig assistans eller
institutionsboende.

Beréattigar ndrstdendevardaren till 5 dygns lagstadgad ledighet per ménad.

Enskilt avtal

Kommunen kan avtala om ett lagre vardarvode an minimibeloppet.

Ett lagre belopp &n minimibeloppet utbetalas om foljande tva férutsattningar uppfylls
samtidigt:

1. Vérden binder narstdendevardaren i mindre omfattning &n vad som férutsatts i 4 §
1 mom och behovet av vard ar ringa.

2. Vardaren anfor sarskilda skal for det

Légre vardarvode @n minimiarvodet beréttigar inte till ledighet
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Organ g pr datum sida
Fullmiktige 10-21 31.3.2021 8
§ 17 RIKTLINJER FOR DIGITALA MOTEN

KST § 29, 4.3.2021

Kommunens forvaltningsstadga och kommmunallagen behandlar Fragan om méte
pa distans.

I kommunallagens 23a § beskrivs frigan sahdar:

Fullméktige kan bastimma att organens ledamdter fir delta i organens
sammantriden p& distans. I firvaltningsstadgan tas In bestdmmelser om i vilken
utstriickning s8dant deltagande f8r ske. Ledamdter som deltar p8 distans ska
anses som nérvarande och beslutande.,

Vid deltagande i sammantréde p8 distans ska de n8rvarande st§ I biid- och
ljudfsrbindelse med varandra p§ lika villkor. Deltagandet i sammantride pé
distans ska ordnas s8 att skyddet av sekretessen och personuppgifterna tryggas.
Om det forréttas val med slutna sedlar f8r ett deltagande | sammantréde p8
distans inte dventyra valhemiigheten.

Komrnunens férvaltnihgsstadgas 16 § hdnvisar till att ledaméter kan delta p8
distans om géllande lagstiftning tilldter det.

For att skapa tydiighet | frdgan bér riktlinjer for deltagande p3 distans
faststallas.

KOMMUNDIREKTORENS FORSLAG

Kommunstyrelsen foreslar att kommunfullméktige faststéller foljande riktlinjer
for deltagande pd distans vid sammantrédden:

1. Samtliga fortroendevalda och féredraganden kan delta pa distans under
férutsatining att god bild- och ljudkvalitet kan upprétthaitas.

2. Fortroendevald som deltar pa distans méste intyga att sekretess och
Ppersonuppgifter tryggas, dvs. att inga obehdriga kan ta del av kénslig
infarmation som behandlas.

3. Uppstdr situation dér forbindelsen temporart firsvagas efler avbryts. ajourneras
midtet tilis férbindelse aterupprattats. Om forbindelsen avbryts eller forsdmras
bestdende antecknas ledamiot som frénvarande och motet fortg&r under
forutsattning-att det ar beslutfort.

4. Tfall val forrattas med slutna sedlar far ett deltagande | sammantrade pa distans
inte dventyra valhamligheten.

5. Tekniken bor testas | god tid innan motat.
6. Moten skergenom ldmplig digital plattform, s8som Teams eller Zoom.
BESLUT
Enligt forslag.
DISKUSSION

Mia Hanstrom foreslog understédd av ledamot Prokupek att
fullméktigesammantrédena skulle streamas under 2021 for att i slutet av 8ret

Utdfadets riktighet
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Kumlinge kommun
SAMMANTRADESPROTOKOLL

Qrgan _ §nr datum sida
Fullmaktige 10-21 31.3.2021 9

utvirderas. Forslaget (JA)stélldes mot kommunstyrelsens forslag (NEJ) och
omrdstning forrattades med féljande resultat: JA - Hanstrém, Prokupek, Reed
NEJ - Perémaa, Johansson, Engman, Sundman,

BESLUT

Enligt kommunstyrelsens férslag.

)

Protdkolljy’z%_fér'—a ias signaturer ' Uldragets riktighet

E Y
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Organ §nr datum sida
Fullméktige 10-21 31.3.2021 10
§ 18 EKONOMISK RAPPORTERING

KST § 30, 4.3.2021

Kommunfullmdktige kom den 7,4.2020 att fasts|a anvisningar fér verksamhets-
och ekonomiuppfdlining under 8ret. Syftet med rapporteringsformalian &t att
kommunstyrelsen béttre slka kunna bevaka den kommunala verksamhetens
kostnads- och intéktsutveckling. Beddmningen thom férvaltningen &r att det
fastslagna anvisningarna &r forhallandevis arbetskravande, ‘att ahvisningar ar
svara att i praktiken efterfdlja och att den upplevda nyttan av kvartalsvis
rapportering &r ratt I8g. Inom ramen for anstemannaansvaret ingdr att
efterfolja de budgetramar som faststélits av fullméaktige, Att félja med den
ekonomiska utvecklingen och att verkstélla verksamhetsmal &r en visentlig del
av tjénsteutférande och gérs kontinuerligt. Om stora budgetméssiga avvikelser
uppstar under verksamhets8ret ar det tjinstemannens uppgift att via namnden
informeéra kommunstyralsen och fullmilktige om detta och/eller dska om
tilldggsmedael,

KOMMUNDIREKTORENS FORSLAG

Kommunstyrelsen foresldr 8t fullmaktige att den anvisning for verksamhets- och
ekonomiuppfélining som faststélits, revideras sa att tjdnsteménnens och
organens rapportering sker tva ganger per ar, | juni och oktober.

DISKUSSION

BESLUT
Enligt férsiag.
BESLUT
Enligt forslag.

Pro’tokotlju/stezﬁm s signaturer Utdragets riktighet
bestyrkes: / ﬁ

W
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Bekdmpning av coronavirussmitta inom socialvardens

verksamhetsenheter och tj@nster som ges i hemmet

Uppdaterad version 29.3.2021

Denna rekommendation ersatter landskapsregeringens utskick fran 3.7.2020 (70/53/3.7.2020), den
uppdaterade versionen fran 27.8.2020 {82/53/27.8.2020), 2.11 2020 {118/53/2.11.2020) och
3.2.2021 (16/5/3.2.2021) om forebyggande av coronavirussmitta vid enheter fér vard och omsorg
dygnet runt. Den nya uppdaterade rekommendationen &r en gemensam anvisning given av
landskapsregeringen och Alands hélso- och sjukvérd (AHS). Rekommendationen tilldmpas for tiden
1.4.2021 till 31.5.2021.

Dessa rekommendationer kan tilldmpas i socialvardens verksamhetsenheter som tillhandahaller
langtidsvard med heldygnsomsorg till exempel for dldre och personer med funktionsnedséatining,
inklusive klienter inom psykiatrisk rehabilitering som bor vid effektiviserad boendeservice.
Rekommendationen kan aven tillampas for personal som ger tjdnster i hemmet vars klienter hor till
riskgrupp. Information vem som tillhér riskgrupp finns pa AHS hemsida: Till AHS information
Anvisningarna grundar sig pa skyldigheten i lagen om smittsamma sjukdomar (FES 1227/2016} att
vidta atgarder f&r att minska och férhindra spridningen av infektioner: bek&mpning av
vardrelaterade infektioner {17 §), karantan (60 §} och isolering {63 §).

Symtom pa coronavirus och smitta

Coronaviruset smittar genom dropp- och kontaktsmitta nér en person hostar och nyser. Viruset kan
ocksa smitta via fororenade hdnder och ytor. Coronaviruset kan smitta 1-2 dagar fore symtomen
borjar. En symtomfri person kan ocksa fungera som smittokalla.

Coronaviruset orsakar en luftvdgsinfektion vars vanligaste symtom &r feber, hosta och/eller
andndd. Symtomen for COVID-19-infektion &r inte nddvandigtvis typiska hos de &ldre. Hos de
aldre kan symtomen vara ett forsdmrat allmantilistand, yrsel eller diarré,

En nyckelfaktor i bekdmpningen av smitta ar:
» att de vanliga férsiktighetsatgérderna foljs vid behandlingen av alla boende;
« noggrann hand- och hosthygien;
s korrekt stddning av vardomgivningen;
« attundvika att de boende flyttas; och
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¢ ait sdkerstilla informationsflode.

Om det finns misstanke om en infektion som har orsakats av coronavirus (COVID-19) hos en
boende, en anstalld eller en besdkare ska man kontakta AHS coronatelefon.

Skyddande av klienterna och personalen

Arbetsgivaren ska se till att personalen har den kunskap och kompetens som behovs for att
férebygga och bekampa infektioner. Personal som &r sjuk ska inte ga till jobbet, Dessutom ska de
anstéllda kunna kdnna igen symtom pa luftvagsinfektion och agera ratt nér de upptécker symtom.
Situationen pa enheten maste féljas aktivt. Klienter som uppvisar symtom pa luftvagsinfektion ska i
man av mojlighet placeras i ett eget rum och inom samma enhet. Om flera klienter placeras i
samma rum, far personer med symtom och symtomfria personer inte vardas i samma rum. Vid
behov kan smittskyddslékaren utnyttia méjligheterna enligt lagen om smittsamma sjukdomar att
forsatta en person i karantan (60 §) eller isolering (63 §).

Personalen ska i alla situationer sérskilt tanka pa att forsdka upptécka eventuella fall av
coronavirussmitta i ett sa tidigt skede som méjligt.

Gemensamma utrymmen pa verksamhetsenheten

Fortsattningsvis bor enheterna fér boendeservice undvika halla stora samlingar och annan daglig
sysselsdttning i enhetens allmdnna utrymmena om det inte gar att halla ett tryggt avstand.
Personalen bdr &nda tillgodose klienterna en meningsfull vardag och t.ex. ordna dagsprogram i
sma grupper dar det ar mojligt att halla ett sakert avstand. For att uppratthalla klienternas
funktionsformaga ar det diarmed extra viktigt att personalen skapar nya kreativa 16sningar som
aktiverar klienterna.

Verksamhetsenheterna rekommenderas att fortsitta med att halla fast vid goda hygien- och
stadrutiner och speciellt ytor som &r utsatta for ber6ring ska rengéras ofta (t.ex. ddrrhandtag,
handtag for [Ador, fjdrrkontroller, tangentbord, stolshandtag, rollatorhandtag samt mobiltelefoner
och nycklar).

» Begransa anvéndningen av gemensamma utrymmen sarskilt om det finns boende med
symtom i enheten

» Effektivera stddningen av vardmiljon. Fast sarskild uppmarksamhet pa ytor som berérs ofta,
bordsytor och toaletter

Férhindrande av smitispridning pa verksamhetsenheten

» Sakerstall att anstéllda inte kommer till arbetet om de &r sjuka, Begér vid behov att
foretagshalsovarden gor en beddmning. Detta ar sérskilt viktigt om personen har symtom
pa luftvagsinfektion.

» Se till att personalomsattningen ar sa liten som mdjligt. Samma vardare ska undvika att
arbeta pa flera olika enheter.

o Se till att besok ordnas pa ett tryggt satt
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o Folj med om nya boende som flyttar in vid verksamhetsenheten far symtom pé
coronavirusinfektion (feber, hosta och/eller andndd). Isolera klienten vid symtom och

kontakta coronatelefonen vid AHS.

Testning av klienter vid enheter med heldygnsomsorg

o Under utgangsnivan rekommenderas att nya klienter och klienter som flyttas melfan
enheter genomgar en séllning av covid-19. For dndamalet anvédnds ett formuldr som tagits
fram av AHS. Vid avvikande svar kontaktas coronatelefonen vid AHS fér eventuell
provtagning.

» Under accelerationsfasen och spridningsfasen rekommenderas att alla nya klienter och
klienter som flyttas mellan enheter ska testas for covid-19.

» Tillsvidare fortsdtter provtagningen vid enheterna som dverenskommet dven om
vaccinationerna ér langt framskridna.

Blanketten for sdllning av covid-19 finns tillganglig under féljande lank: Till blanketten

De olika faserna finns definierade i “Handlingsplan for hantering av covid-19 epidemin pa Aland".
Handlingsplanen finns under féljande lank: Till handlingsplanen

Anvisning for personal i anvindning av skyddsutrustning

De som arbetar i nara kontakt med klienterna pa en boendeserviceenhet fér vard och omsorg
dygnet runt rekommenderas att anvénda ett visir eller nds- och munskydd, beroende pa vilken
epidemifas Aland befinner sig i. Detta for att skydda klienten mot eventuell smitta frin anstallda.
Rekommendationen omfattar dven vid annan boendeservice, hemservice och sammanhallen
hemvard att personal som arbetar i nara kontakt med klienterna anvénder ett visir eller nés- och
munskydd.

Med nara kontakt avses kontakt som &r under tva meter. Visiret bor tdcka hela ansiktet inklusive
munnen, innan skyddsutrustningen klds pa och omedelbart efter att den tagits av ska god
handhygien beaktas.

Personalen ska introduceras i hur visir/munskydd anvands pa korrekt satt. Viktigt ar dven att
introducera vikarierna i géllande hygien- och stadrutiner pa enheten samt anvandning av
skyddsutrustning. Personalen ska ges &ndamaisenliga anvisningar om anvéndningen av visir samt
om desinficering av visir. Forovrigt ska man sérja f6r en omsorgsfull hand- och hosthygien.
Information om hygien- och stédrutiner samt anvisningar hur man anvander skyddsutrustning finns
pa AHS webbplats: Till AHS information

Personalen ska handleda klienterna i att iaktta god hand- och hosthygien och se till att det finns
tillgdng till flytande tval och pappershanddukar eller alkoholhaltigt handdesinfektionsmedel och att
dessa ar placerade pa ldmpliga stallen.




Sidadav?

Anstéallda som insjuknar eller visar symtom ska inte komma till jobbet. Anstailda som utsatts for
smitta ska vara i karantdn enligt smittskyddsansvarig lakares instruktioner.

Enligt handlingsplanen for “hantering av covid-19 epidemin pd Aland” rekommenderas féljande
nivaer av skyddsutrustning:

¢ Under utgangsnivan rekommenderas anvandning av visir eller nds- och munskydd i
narkontakt med klienter/patienter.

* Under accelerationsfasen och spridningsfasen rekommenderas att all personal inom
sjukvard och omsorg har nés- och munskydd som miniminiva i narkontakt med klienter.
Visir kan anvandas som tillagg.

For personal att beakta vid besok av ndrstaende pa socialvardens
verksamhetsenheter

Landskapsregeringens rekommendation om anvisning for bestk i enheter for vard och omsorg
dygnet runt under coronavirusepidemin har antagits 29.7.2020 (73/53/29.7.2020). Anvisningen for
bestk i enheter for vard och omsorg dygnet runt som landskapsregeringen hanvisat till har
uppdaterats av institutet for halsa och vélfard 26.2.2021.

Foljande punkter ar bra att beakta for att beséken ska bli trygga:

» 1-3 ndrstaende kan besoka klienten at gdngen, det ar sdledes mojligt att flera nérstaende
samtidigt kan besdka klienten.

» Besok ska bokas pa férhand och den nérstaende far anvisningar om ett tryagt besok pé
enheten.

+ Endast symtomfria personer far komma pa bestk.

+ Den narstdende foljer rekommendation om god handhygien och anvinder visir eller nis-
och munskydd under besdket.

¢ Personalen handleder och hjalper den nérstdende med handhygienen och med
anvandningen av skydd, om det ar nédvandigt.

o Nirstdende héaller avstand pa 2 meter till andra klienter och personal.

e Den narstaende ror sig inte i onddan i gemensamma utrymmen utan gar direkt till
klientens eget rum.

¢ Personalen visar hur den narstaende kan kalla pa personalen om det behdvs.

» Chefen for verksamhetsenheten ansvarar for att beséken genomférs pd ett sikert satt.

Rekommendationen hénvisar till Institutet for halso- och valfards anvisning som finns att tillga pa
foliande webbplats: THL:s information

Enligt handlingsplanen rekommenderas att ndrstaende anvander nds- och munskydd eller visir
under besdk nédr Aland befinner sig i utgangsldget och accelerationsfasen. Befinner sig Aland i
spridningsfasen rekommenderas att narstaende anvander nas- och munskydd under bestket.
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Néarstaende rekommenderas anvanda skyddsutrustning vid besék inomhus samt utomhus om man
inte kan halla ett sdkert avstdnd De som besdker verksamhetsenheten ska vara symtomfria,
Personalen informerar och handleder nérstaende i anvandning av visir eller munskydd. Att kunna
réra sig utomhus har en viktig betydelse med tanke pa saval den psykiska som den fysiska
funktionsférmagan.

Enligt handlingsplanen fGr “hantering av covid- 19 epidemin pd Aland” rekommenderas féljande
nivéer av skyddsutrustning fér narstdende/andra besékare som bestker socialvirdens
verksamhetsenheter:

* Under utgdngsnivin och accelerationsfasen rekommenderas anvindning av visir eller
nds- och munskydd i narkontakt med kiienter.

s Under spridningsfasen rekommenderas att alla som besdker socialvardens
verksamhetsenheter har nds- och munskydd.

Klienter som bor p socialvardens verksamhetsenheter kan réra sig fritt i samhallet och man kan
tex. beska nérstdende, men det &r viktigt &r att man féljer de allminna rekommendationerna som
galler oss alla. Personalen informerar klienten vad som rekommenderas nar man rér sig ute |
samhillet. Vistelse utanfor verksamhetsenheten ska inte resultera i att ndgon isoleras p& enheten

Mera information om bekdmpande av coronavirussmitta finns att tillgd pa Institutet for halsa- och
vélfards webbplats: Till THLs information

Andra funktioner kopplad iill socialvardens verksamhetsenhet

Socialvardens verksamhetsenheter erbjuder férutom boende, olika stédtjanster till dldre som bor i
det egna hemmet. Det ar fraga om daglig verksamhet och stidtjanster som ges pa
verksamhetsenheten (sdsom t.ex. maltidsservice, tvatt-, bad- och bastuservice). Till
verksamhetsenheten kommer dven olika tjansteproducenter. Dessa stodtjénster ar viktiga insatser
for de aldre for att klara av sin vardag i hemmet,

Rekommendationen &r att dessa funktioner ska fortsatta for att stoda de aldres vilmaende och
mdjlighet att bo kvar i sitt hem. Vid behov behéver verksamhetsenheten omorganisera
verksamheten for att hindra smittspridning pa verksamhetsenheten.

Personalen informerar den som besdker verksamhetsenheten om fdljande:

« Saklig och tydlig information ges om géllande rekommendationer.

« Besdkaren kammer dverens pa férhand vilken tidpunkt som #r lampligast att bestka
verksamhetsenheten.

» Endast symtomftia personer kan komma tilt verksamhetsenheten.

~
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» Besokaren far handledning av personalen gallande handhygien och anvandning av néds- och
munskydd eller visir under bestket.

» Den aldre haller avstand pa 2 meter till andra klienter och personal.

o Den aldre vistas inte i onddan i allméanna utrymme'n.

» Betona vikten av god hand- och hosthygien for personalen, de boende och besékarna.

+ Flytande tval, handdukspapper eller handsprit ska vara lattillgangligt.

Till verksamhetsenheterna kan dven olika tjansteproducenter som t.ex. medicinsk fotvard och
frisdrbesok enligt dverenskommelse komma for att ge nédvandiga tjénster. Det férutsatter att
tjansteproducenten anvander skyddsutrustning enligt rekommendationerna och att de &r
symtomfria. Verksamhetsenheten ser till att tjansteproducenten har [dmpliga utrymmen och
skyddsutrustning till sitt férfogande, dér tjansten kan utforas tryggt och sékert utan risk att smitta
dvriga klienter och vérd- och omsorgspersonal. Det &r dnskvért att enheterna planerar noggrant
infér varje besék hur det ska ske och i vilka utrymmen. For att stéda aldres valmaende bor
enheterna se till att ordna olika aktiviteter fér bdde de som bor pa enheten och fér de bor i sina
hem, dock under sadana forutséttningar att de allménna rekommendationerna beaktas.

Efter genomgangen vaccination

Efter vaccinationen &r det fortfarande viktigt att halla sdkerhetsavstand, se till hand- och
hosthygienen, anvanda nis- och munskydd nér ett tillrdckligt avstdnd inte kan hallas, lata testa sig
vid symtom samt dven félja andra anvisningar for att bekdmpa coronaviruset.

Det har dr nédvindigt fér det finns inte dnnu tillricklig kunskap om hur bra vaccinen hindrar
smitta. Anvisningarna éndras i den takt det finns mer kunskap, men tillsvidare &r
rekommendationerna enligt férsiktighetsprincipen desamma for dem som fatt vaccin och
dem som dnnu inte har vaccinationsskyddet.

Efter att vaccinationerna inletts racker det dnnu lange innan immunitetsskydd mot sjukdomen har

uppnatts pa befolkningsniva och epidemin har avvarijts.

Landskapsregeringen och AHS rekommenderar att boendeserviceenheter inom den privata och
tredje sektorn antar denna rekommendation géllande anvandning av skyddsutrustning.

Kontaktpersoner

Ann-Christine Osterbacka Ylva Lindstrém

Specialsakkunnnig socialvardsbyran Byrachef halso- och sjukvardsbyran
Alands landskapsregering Alands landskapsregering

+358 18 25000 (vx) +358 18 25 000 (vxl)

ann-christine.osterbacka@regeringen.ax  ylvalindstrom@regeringen.ax
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Eeva Jansson

Enhetschef, intern service
Alands halso- och sjukvard
Tel +358 4573134075
eevajansson@ahs.ax

Tora Woivalin

Klinikchef

Alands halso- och sjukvard
018-5355
tora.woivalin@ahs.ax

Séndlista

Kommuner pd Aland

Alands halso- och sjukvard, info@ahs.ax
Folkhalsan pa Aland, aland@folkhalsan.ax
Stiftelsen Hemmet, stift hemmet@aland.net
Bjorkkd Ab, info@bjorkko.ax

Kommunernas Socialtjanst info@kst.ax
Oasen boende- och vardcenter info@oasen.ax
Jeanette Pajunen, AHS

Tora Woivalin, AHS

Eeva Jansson, AHS
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