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Friskvardsstod for kommunanstillda

Kommunstyrelsen har beslutat att som en gemensam friskvardsatgérd for de
kommunanstéllda ersitta en summa pa hdgst 100 euro for friskvardsaktiviteter under
2022-23,

Vem gadller stodet?

- Ordinarie anstéllda samt vikarier som &r anstéllda fér minst tre manader Idnga
vikariat och vars huvudsakliga anstalining &r hos kommunen. For vikarier galler att
frlskvardsstodet skall sékas for aktivitet och kostnad som uppstar under den tid da
vikariatet pagar.

Om ledigheter:

- Ordinarie anstéllda som &r i arbete minst nio manader under ett ar &r berattigade
till stodet dven under tjanstledighet, vardledighet, arbetsledighet och s sjukledighet pd
heltid,

-Under moderskapsledighet, faderskapsledighet och férdldraledighet &r den anstéllda
beréattigad till stédet. Moderskapsledighet, faderskapsledighet och féréldraledighet
jamstalls i detta fall med arbete. Av detta foI]er att om den moderskaps[edlga
faderskapsledlga och féréldralediga samma ar har hdgst tre manader l&ng
tJanstIed|ghet vardledighet, arbetsledlghet och sjukledighet pa heltid, &r den
anstéllda &nda beréttigad till friskvardsstodet under ledlgheten trots att den anstallda
i ett sadant fall kan ha varit i arbete mindre &n nio manader under kalenderret.

-Den som ar tJanstledlg, vardledig, arbetsledlg och sjukledig pa heltid mer &n tre
manader under ett ar har inte ratt till férmanen under ledigheten.

Vilka aktiviteter ar stodberédttigade?
Foljande aktiviteter godkénns for ar 2022-23:
e Avgifter for samtliga motlonsformer
s Massage hos massdr som ingatt avtal med kommunen (Llsta pa massorer bifogas)
o 25% av stédet kan anvandas for kulturella aktiviteter sasom t.ex. teater, film,
musik.

Stodet galler aktiviteter och inte utrustning eller évrigt material.

Hur far jag stodet?

Lamna kvitton till ansvarig tjdnsteman en gang per ar (ifall du har stédberéttigade
kvitton fér 100 euro eller mera kan du férst8s genast ldmna in kvitton). Vid oklara fall tar
ansvarig tjansteman stallning till om aktivitet kan stédas. Ansvarig tjdnsteman
godkanner anstélldas samlade och inlamnade kvitton en gang per ar.

Ovrigt
Aktiviteterna far inte ske under arbetstid.
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